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1. Verslag bestuur

Het Keniaanse bestuur van Light to Shine Foundation is dankbaar voor het werk wat is
verricht in 2022. We zien dat de organisatie groeit en tot zegen is voor veel mensen. Light to
Shine Foundation is een baken van Licht in de gebieden waar zij werken. In 2022 was Light
to Shine Foundation werkzaam in de volgende gebieden in Kisumu County: Kajulu, Kisian,
Otonglo, Mamboleo, Kanyamedha. In totaal werden 88 mensen opgenomen in het
programma en wekelijks bezocht voor minimaal 3 maanden. In hoofdstuk 2 kunt u
gedetailleerd lezen wat Light to Shine Foundation heeft gedaan voor deze mensen. 
Het bestuur is dankbaar voor alle donateurs die het mogelijk maken dat Light to Shine
Foundation kan uitreiken naar de meest kwetsbare mensen en hun families. Door het
brengen van het Evangelie schijnt Gods Licht in de duisternis en daarnaast wordt er ook
heel praktisch geholpen met onder andere voedselpakketten, medische zorg, counseling
etc. 
Als bestuur kijken we uit naar 2023 en bidden we dat het team van Light to Shine
Foundation ook dan weer gezegend zal worden, zodat zij tot zegen kunnen zijn voor
anderen. 

Edwin Kipsang
Voorzitter Keniaans bestuur Light to Shine Foundation

Frederick Okoth
Penningmeester Keniaans bestuur Light to Shine Foundation

Elijah Ogoye 
 CEO en secretaris Keniaans bestuur Light to Shine Foundation
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2. Activiteiten 2022

Light to Shine Foundation heeft over heel 2022 achtentachtig mensen in hun

programma opgenomen. 

2.1 Samenwerking

De meeste mensen werden doorverwezen naar Light to Shine Foundation door de

kliniek waar zij hun medicatie halen. Light to Shine Foundation werkt samen met

diverse lokale klinieken, waaronder Disciples of Mercy, Port Florence en St. Monica

Hospital. Daarnaast werden diverse mensen doorverwezen door mensen die voorheen

in ons programma hebben gezeten. Ook zijn er een aantal Community Health

Workers die het programma van Light to Shine Foundation kennen en mensen

doorverwijzen. 

2.2 Huisbezoeken

Wekelijks werden er huisbezoeken afgelegd.  Op het moment dat mensen opknappen

en weer aansterken, worden de bezoeken rustig afgebouwd, zodat er geen

afhankelijkheid ontstaat en er toegewerkt wordt naar ontslag uit het programma. 

Alle mensen in het programma ontvingen een Bijbel in hun moedertaal. Tijdens de

huisbezoeken werd er gelezen en gedeeld uit de Bijbel, daarnaast werd er ook

gebeden. Light to Shine Foundation neemt mensen op in hun programma ongeacht

hun geslacht, religie of ras. Mochten mensen het niet op prijs stellen dat wij bidden en

Bijbellezen met hen, dan wordt dit gerespecteerd, hoewel dit zelden voorkomt. 



2.3 Medische zorg

Een ander, belangrijk, onderdeel van het programma van Light to Shine Foundation is

medische zorg. In 2022 hebben we 8 patiënten geholpen met wondzorg, zij allen hadden

zeer ernstige wonden. Deze wondzorg wordt gratis aangeboden, dit is mede mogelijk

door de gratis wondzorgmaterialen die wij van diverse mensen ontvangen uit Nederland.

In Kenia zijn er alleen basis wondzorgmaterialen beschikbaar, dit komt vaak niet ten

goede van de genezing van ernstige wonden. 

In een aantal gevallen werden mensen opgenomen in het programma in verband met

ernstige wonden, maar waren zij niet HIV+ of ernstig ziek of verzwakt. 

Bij diverse mensen moest er operatief ingegrepen worden, in deze gevallen voorzag Light

to Shine Foundation in de kosten. Ook werd er voor diverse mensen de premie van de

Keniaanse zorgverzekering betaald, zodat zij gebruik konden maken van hun verzekering.

Dit werd met name gedaan bij casussen waarbij er een operatieve ingreep of

chemotherapie stond te wachten. 

Diverse malen was er een casus waarbij de kosten voor een ingreep of onderzoek (zoals

MRI) erg hoog waren. Vaak was de familie niet in staat te delen in deze kosten. In

sommige gevallen kon er een Keniaanse zorgverzekering worden afgesloten en de

wachtperiode van 3 maanden afwachten, zodat de behandeling (deels) gedekt werd door

de zorgverzekering. In een enkel geval was dit echter niet mogelijk en mochten we in

geloof en vertrouwen voorzien in de (hoge) kosten. 

2.4 Counseling

Naast alle medische zorg en het voorzien in voedsel, werd er door de medewerkers van

Light to Shine Foundation ook een groot deel besteed aan counseling, of bemoediging.

Veel mensen zijn ziek en daarnaast ook weemoedig of neerslachtig en erg eenzaam..

Regelmatig zijn er mensen die hun medicatie niet meer in willen nemen of dit niet trouw

doen, daar wordt tijdens de huisbezoeken aandacht aan besteed. Velen gaven aan dat het

luisterend oor wat werd geboden tijdens de bezoeken en de (medische) adviezen die

werden gegeven zonder veroordeling, van grote waarde is! 



2.5  Voedselpakketten

Tijdens elk huisbezoek wordt er een

voedselpakket gegeven. In bijna alle

gevallen is een gebrek aan voedsel

een van de redenen waardoor

mensen verzwakt zijn en hun

medicatie niet trouw in (kunnen)

nemen. In Kenia is er geen sociaal

vangnet, als je ziek bent kun je niet

werken en als je niet kunt werken

dan is er ook geen inkomen. Veel

mensen leven van ‘hand tot mond’,

dat wat zij vandaag verdienen wordt

voor het eten van vandaag en

morgen gebruikt. Reserves zijn er

vaak weinig. 

 In 2022 zijn er meer dan 1000

voedselpakket uitgedeeld. In deze

voedselpakketten zit het volgende:

zeep, papbloem, mais bloem,

gedroogde visjes, bonen of linzen,

rijst, witte kool en sinaasappels. 

Met kerst hebben alle patienten en

daarnaast een heel aantal kwetsbare

gezinnen een kerst-pakket

ontvangen, in totaal zijn er 80

pakketten gemaakt en uitgedeeld!

In 2022 stegen de prijzen van

voedsel en benzine enorm. Dit

bracht problemen in ons

maandelijks budget en werd

uiteindelijk opgelost door extra

donaties via het Nederlandse

bestuur.



We delen Gods woord

We geven voedsel en medische zorg

We doorbreken het stigma in gemeenschappen

3. Organisatie informatie

ONZE VISIE

Verandering brengen in gemeenschappen door middel van thuiszorg.

2 Korinthe 5:17

Door het wekelijks bezoeken van degenen die ernstig verzwakt zijn door HIV-aids of

andere chronische aandoeningen, heeft Light to Shine Foundation de mogelijkheid

om om te zien naar de geringsten van deze (Mattheus 25:40). Iedereen mens is uniek

en geschapen naar Gods beeld, ongeacht de afkomst, religie of nationaliteit. Juist

daarom wil Light to Shine Foundation uitreiken naar ieder die zorg nodig heeft en op

de manier de levensveranderende boodschap van de Jezus Christus brengen.

 

ONZE MISSIE

We zijn er om de gezondheid en het welzijn te verbeteren van mensen met HIV-aids,

gerelateerde aandoeningen en chronische ziekten. Dit willen we bereiken via

thuiszorgprogramma’s.

3 Johannes 1:2

Light to Shine Foundation heeft als focus om te zorgen voor mensen die HIV-aids

hebben, andere gerelateerde problemen of een chronische ziekte. Ons principe is om

de beste zorg te geven aan hen die ziek zijn, door voor hen te zorgen en de liefde van

de Heere Jezus te delen met hen. Ons doel is om hoop te brengen bij hen die ziek zijn

en voor hen te zorgen zoals Christus ons heeft voorgehouden. We willen naast de

patient staan door zorg te bieden, hun mentale, lichamelijke en geestelijke

gesteldheidte monitoren en te begeleiden bij het opbouwen van een sociaal netwerk

of vangnet. 



Light to Shine is officieel geregistreerd als NGO bij de Keniaanse overheid. Jaarlijks
wordt er een jaarverslag gemaakt en gedeeld met de NGO-board van Kenia,
tevens wordt er belastingaangifte gedaan. 
Light to Shine Foundation is ook geregistreerd en bekend bij het Ministerie van
Gezondheid in Kenia en heeft toestemming om de klinieken te bezoeken en
vertrouwelijke informatie te delen of te krijgen van de klinieken. 
De provincie commisaris van Kisumu is ook geinformeerd over het werk van Light
to Shine Foundation.
In Nederland is Light to Shine Foundation onderdeel van de Nederlandse
Gemeenschap voor Wereldzending (NGW), www.ngw-evangelisatie.nl. De NGW
heeft een ANBI-status, alle giften lopen via hen. 

Light to Shine Foundation heeft twee websites, een Nederlandstalige
www.lightthoshine.nl en een Engelstalige www.lighttoshine.org. Op beide
websites wordt de belangrijkste informatie gedeeld. Daarnaast is Light to Shine
Foundation ook actief op Facebook en Instagram. 

http://www.ngw-evangelisatie.nl/
http://www.lightthoshine.nl/
http://www.lighttoshine.org/


3.1 Keniaans bestuur

Light to Shine Foundation heeft een Keniaans bestuur, bestaande uit de volgende

mensen:

Edwin Kipsang                - Voorzitter

Frederick Okoth             - Penningmeester 

Elijah Olweny                  - Secretaris

Charles Arodi                  - Algemeen bestuurslid

Vitalis Odoyo                   - Algemeen bestuurslid

Alle bestuursleden zijn onbezoldigd en onafhankelijk. Het bestuur komt vier maal per jaar

bij elkaar en overziet de werkzaamheden en financiën van Light to Shine Foundation. 

3.2 Nederlands bestuur

In Nederland is er een bestuur (of thuisfront commissie) die minimaal vier keer per jaar

bijeenkomt. Zij zijn er ter ondersteuning van Elijah en Willianne Olweny, de oprichters van

Light to Shine Foundation. De volgende mensen zijn onderdeel van het Nederlandse

bestuur:

 Lisette Koolmees                          - Voorzitter

 Andre Nagtegaal                          - Penningmeester

 Elize Klaassen                                - Secretaresse

 Caroline van der Weerd              - Algemeen bestuurslid

 Ilse van der Wulp                         - Algemeen bestuurslid

 Lianne van der Velden                 - Algemeen bestuurslid

Alle bestuursleden zijn onbezoldigd en onafhankelijk. 



3.3 Werknemers Kenia

Light to Shine Foundation heeft 5 werknemers en 1 vrijwilligster in dienst. Alle

werknemers ontvangen maandelijks een salaris. Ook zijn zij allen geregistreerd voor

de Keniaanse zorgverzekering (NHIF) en pensioenfonds (NSSF). Maandelijks wordt er

belasting afgedragen aan de Kenyan Revenu Authorities. 

 De volgende werknemers zijn werkzaam voor Light to Shine Foundation:

 Elijah Olweny          - Directeur, veldwerk, contactpersoon organisatie, administratie

 Philip Donde           - Coördinator patiëntenzorg, ziekenhuisbezoeken, voorraadbeheer

 Rose Awuor             - Assistent patiëntenzorg, onderhoud kantoor

 Anne Atieno            - Boekhouding, administratie, ziekenhuisbezoeken

Willianne Olweny    - Public Relations, contactpersoon voor Nederland, fondswerving

 (Vrijwilliger)



Het verhaal van Jack

Jack is een jongeman van half twintig al hij aangereden wordt door een dronken

motortaxi. Hij breekt zijn been, wordt naar het ziekenhuis gebracht maar verder

noderzoek wordt er niet gedaan omdat hij geen geld heft. Jack is een schoenmaker,

die rond moet komen van gemiddeld nog geen 2 euro per dag. Zijn vrouw is zwanger 

 en kan daardoor geen zwaar werk doen. 

Als we Jack voor het eerst bezoeken, zit hij op de grond in hun huisje, hij vergaat van

de pijn, naast dat er geen onderzoek is gedaan is hij ook naar huis gestuurd zonder

pijnstillers! We nemen hem mee naar een gespecialiseerde arts en laten foto's maken.

Binnen een week wordt hij geopereerd, krijgt goede medicatie en kan later naar huis

om aan te sterken. We bezoeken hem wekelijks, hij si dankbaar voor de

voedselpaekketten en de medische zorg. Na een aantal weken gaat hij voor operatie

om het uitwendige frame te verwijderen en krijgt dan nog een paar weken gips. In de

tussentijd hebben we Jack laten registreren voor een Keniaanse zorgverzekering, voor

het geval dat hij nog voor her-operatie moet. De breuk die hij heeft opgelopen was

behoorlijk gecompliceerd en waarschijnlijk blijft hier voor de rest van zijn leven last van

houden. 

Inmiddels knapt Jack op en al kort na de eerste operatie hinkelde hij naar zijn

kraampje voor zijn huis om weer schoenen te repareren, om te zorgen voor een beetje

inkomen. Zijn vrouw is intussen bevallen van een gezonde zoon. 

Jack uit regelmatig hoe dankbaar hij is dat LIght to Shine hem heeft geholpen, hij

beseft zich terdege dat zonder onze hulp, ij waarschijnlijk nooit voor operatie had

kunnen gaan en dat zijn toekomst er dan heel anders had uitgezien. 

 



4. Jaarrekening 2022

De inkomsten in 2022 zijn toegenomen ten opzichte van 2021, we zijn hier dankbaar voor. 

In 2022 is er gestart met fondswerving in Nederland, diverse organisaties (zonder

winststreven) werden aangeschreven. Diverse giften werden toegezegd voor 2023. 

In 2022 ontvingen we een gift van Haella Stichting van €3000,-, we zijn dankbaar dat we

hierdoor meer mensen konden bezoeken en diverse (grotere) medische ingrepen gedaan

konden worden. 

Ook ontvingen we diverse giften van bedrijven, onder andere een gift van €15.000,- voor de

aanschaf van een auto. Dit geld zal in 2023 hiervoor gebruikt worden. Het grootste deel van

de projectkosten wordt gedragen door de Deputaten Diaconaat van de Christelijke

Gereformeerde Kerken. 

Het geld dat benodigd is om het project draaiende te houden wordt door de NGW

overgemaakt naar de Keniaanse bankrekening van Light to Shine Foundation. Hierover

wordt de boekhouding bijgehouden, wordt er jaarlijks een financiele audit gedaan door een

onafhankelijk, geregistreerd accountantsbureau in Kisumu en zowel maandelijks als

jaarlijks, de verplichtte belastingaangifte gedaan in Kenia. 

Baten 2022 Baten 2021

Giften particulieren,
kerk/collectes, bedrijven

 € 22.580,- € 9900,-

Giften ontvangen in
Kenia

€ 1193,-  € 0,-

Donaties ontvangen in
natura in Kenia

€ 214,-  € 0,-

Totaal ontvangen  € 23.987,-  € 9900,-

Lasten 2022 Lasten 2021

Programma kosten  € 23.923,-  € 6290,-

Administratie kosten € 159,-  € 2886,-

Totaal lasten  € 24.082,-  € 9176,-



5. Toekomst en begroting 2023

In 2023 hoopt Light to Shine Foundation opnieuw een baken van licht te zijn in de gebieden

waar zij werkzaam is. Er wordt toegewerkt naar het zien van 80-100 mensen. Een kleine

uitbreiding ten opzichte van 2022. Light to Shine Foundation wil zich in 2023 voornamelijk

focussen op de kwaliteit van het werk en niet op het aantal mensen wat in het programma is

opgenomen. Deze focus komt vooral te liggen op voedzame voedselpakketten,

hygiënepakketten elke 3 maanden en goede, medische zorg. In de afgelopen maanden

hebben wij ons gerealiseerd dat het soms bijna onmogelijk is om een goede diagnostisering

of behandeling te krijgen in de staatsziekenhuis. En hoewel die over het algemeen financieel

een stuk voordeliger zijn dan de prive-klinieken, komen de mensen met ernstige

gezondheidsproblemen vaak niet verder. Daarom de keuze om dit jaar meer te investeren in

de medische zorg, mede door het bezoeken van priveklinieken en het leggen van contacten

met specialisten. 

Ook wordt er geprobeerd om mensen te registeren voor de Keniaanse zorgverzekering,

echter is daar na registratie en betaling een wachttijd van 3 maanden. In sommige gevallen

is dit te lang en zal de organisatie betalen voor de onderzoeken en eventuele ingrepen. 

Light to Shine Foundation hoopt in 2023 ook een goede vierwiel aangedreven auto aan te

kunnen schaffen. Op dit moment is er 1 auto beschikbaar die niet echt geschikt is voor de

onverharde en soms onbegaanbare wegen. Zo goed als alle wegen die gebruikt worden zijn

onverhard, tijdens het regenseizoen veranderen deze wegen vaak in modderpoelen,

waardoor het soms onmogelijk is om bepaalde gebieden te bereiken. 

Rond augustus/september hopen Elijah en Willianne met hun kinderen, op verlof te komen

naar Nederland. Deze tijd zal gebruikt worden voor het versterken van de contacten, het

geven van presentaties enzal er gezocht worden naar een manier om bedrijven te betrekken

bij het werk en de ondersteuning van LIght to Shine Foundation. 



Baten 2023

Giften particulieren en bedrijven  € 3000,-

Giften kerk/CGK diaconaat  € 16.000,-

Giften organisaties zonder
winststreven

 € 8000,-

Lasten 2023

Programma kosten  € 20.838,-

Administratie kosten  € 2400,-

Aanschaf auto  € 30.000,-

Totaal begroting lasten  € 53.238,-

In 2022 was het financieel een uitdaging om

het jaar goed af te sluiten. Dit kwam mede

door de enorme prijsstijgingen in voedsel en

benzine. Mede om deze reden hebben we de

programmakosten verhoogd en proberen we

een reserve op te bouwen voor onvoorziene

uitgaven. 

We zijn dankbaar voor de toegezegde steun

van de Christelijke Gereformeerde Kerk

Deputaten Diaconaat en diverse organisaties,

voor 2023. 




