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Verslag van het Bestuur

Het bestuur van Light to Shine Foundation in Kenia is zeer dankbaar voor het werk dat in 2023 is
verricht. We zijn verheugd te zien dat de organisatie groeit en een zegen is voor veel mensen. Light to
Shine Foundation is een baken van licht in de gebieden waar ze werken. In 2023 is Light to Shine
Foundation actief geweest in de volgende gebieden van Kisumu County: Kajulu, Kisian, Otonglo,
Mamboleo en Kanyamedha. In totaal zijn 78 personen opgenomen in het programma en werden zij
wekelijks minimaal drie maanden bezocht. In hoofdstuk 2 kunt u lezen over de uitgevoerde activiteiten
van Light to Shine Foundation voor deze personen.

Het bestuur is dankbaar voor alle donateurs die het mogelijk maken dat Light to Shine Foundation kan
uitreiken naar de meest kwetsbare mensen en hun families. Door het brengen van het Evangelie
schijnt Gods licht in de duisternis en wordt er ook heel praktisch hulp geboden, zoals
voedselpakketten, medische zorg en counseling.

Als bestuur kijken we uit naar 2024 en bidden we dat het team van Light to Shine Foundation ook dan
weer gezegend zal worden, zodat zij tot zegen kunnen zijn voor anderen.

Edwin Kipsang: Voorzitter
Frederick Okoth: Penningmeester
Elijah Ogoye: CEO en secretaris




1. Activiteiten in 2023
In 2023 heeft de Light to Shine Foundation een totaal van achtenzeventig mensen opgenomen in
hun programma en wekelijks bezocht voor ten minste drie maanden. Dit aantal is lager dan
verwacht, ondanks bezoeken aan klinieken met de vraag of er mensen hulp nodig hadden. Het blijft
echter onvoorspelbaar hoeveel mensen ziek zijn of ziek worden. Daarnaast wordt er ook kritisch
gekeken of mensen binnen het programma passen, sommigen zijn te stabiel en hebben weinig tot

geen medische klachten.

1.1 Samenwerking
De meeste mensen werden doorverwezen naar de Light to Shine Foundation door klinieken waar zij
hun medicatie krijgen. De Light to Shine Foundation werkt samen met verschillende lokale klinieken,
waaronder Disciples of Mercy, Port Florence en St. Monica Hospital. Daarnaast werden
verschillende mensen doorverwezen door anderen die voorheen in het programma zaten. Er zijn
ook enkele community health workers die op de hoogte zijn van het Light to Shine Foundation-

programma en mensen doorverwijzen.

1.2 Huisbezoeken
Er werden wekelijks huisbezoeken afgelegd. Als mensen herstellen en weer aansterken, worden de
bezoeken geleidelijk afgebouwd om afhankelijkheid te voorkomen en terugkeer naar zelfstandigheid
te bevorderen. Mensen in het programma kregen een Bijbel in hun moedertaal. Tijdens de
huisbezoeken werd er gelezen en gedeeld uit de Bijbel en er werd ook gebeden. De Light to Shine
Foundation neemt iedereen op in hun programma, ongeacht geslacht, religie of ras. Als mensen niet
willen dat er gebeden wordt of dat er uit de Bijbel wordt gelezen, wordt dit gerespecteerd, hoewel dit

zelden voorkomt.

78 MENSEN IN TOTAAL

73 VOLWASSENEN
5 KINDEREN
9 MENSEN OVERLEDEN WAARDOOR:
9 KINDEREN <18 JAAR WEES GEWORDEN
12 MENSEN MET TUBERCULOSIS
2 MENSEN MET KANKER
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1.3 Medische zorg

Een belangrijk onderdeel van het programma van de Light to Shine Foundation is medische zorg. In
2023 heeft de stichting zich vooral gericht op het leveren van goede medische zorg. In het verleden
bezochten we voornamelijk staatsziekenhuizen vanwege de lagere kosten. Helaas was de zorg daar
niet altijd optimaal en liepen we regelmatig vast met patiénten die extra aandacht nodig hadden.
Daarom hebben we in 2023 vaker privéklinieken bezocht en waar nodig specialistische artsen
geraadpleegd. Er werden ook meer onderzoeken verricht die volledig door de stichting werden
betaald.

De stichting heeft voor zeven mensen een zorgverzekering afgesloten, zodat medische kosten na
drie maanden wachttijd door hen worden vergoed. Het team heeft diverse mensen met wonden
verzorgd. Als mensen te ver weg woonden om meerdere keren per week langs te komen, werd er
gezocht naar iemand van de kliniek die tegen een kleine vergoeding hulp kon bieden. Af en toe
werden we geconfronteerd met mensen die geen zorg wilden ontvangen of niet wilden worden
opgenomen in het ziekenhuis, hoewel dit wel noodzakelijk was. In dat geval werd duidelijk

aangegeven dat dit onder hun eigen verantwoordelijkheid en/of die van hun familie viel.

1.4 Counseling

Naast medische zorg en het verstrekken van voedsel besteedde het team van de Light to Shine
Foundation ook veel tijd aan counseling en bemoediging. Veel mensen zijn ziek en eenzaam.
Tijdens huisbezoeken werd speciale aandacht besteed aan mensen die hun medicatie niet meer
wilden innemen of dit niet trouw deden. Velen gaven aan dat het luisterend oor dat geboden werd
tijdens de bezoeken en de medische adviezen die zonder veroordeling werden gegeven, van
onschatbare waarde waren! Twee leden van ons team hebben een opleiding tot counselor gevolgd,

wat erg behulpzaam is gebleken.
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UITGEGEVEN IN 2023

450 KILO BLOEMPAP

700 KILO MAISBLOEM

600 WITTE KOLEN

1650 SINAASAPPELS

70 KILO GEDROOGDE SARDIENTJES

700 KILO RIJST

450 KILO BRUINE BONEN

200 KILO GEDROOGDE LINZEN
250 LITER OLIE

58 DEKENS

300 PAKKEN MAANDVERBAND
320 ROLLEN TOILETPAPIER
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3. Organisatie informatie

ONZE VISIE

Verandering brengen in gemeenschappen door middel van thuiszorg.

2 Korinthe 5:17

Door het wekelijks bezoeken van degenen die ernstig verzwakt zijn door HIV-aids of andere
chronische aandoeningen, heeft Light to Shine Foundation de mogelijkheid om om te zien naar
de geringsten van deze (Mattheus 25:40). ledereen mens is uniek en geschapen naar Gods
beeld, ongeacht de afkomst, religie of nationaliteit. Juist daarom wil Light to Shine Foundation
uitreiken naar ieder die zorg nodig heeft en op de manier de levensveranderende boodschap

van de Jezus Christus brengen.

ONZE MISSIE
We zijn er om de gezondheid en het welzijn te verbeteren van mensen met HIV-aids,
gerelateerde aandoeningen en chronische ziekten. Dit willen we bereiken Vvia
thuiszorgprogramma’s.
3 Johannes 1:2
Light to Shine Foundation heeft als focus om te zorgen voor mensen die HIV-aids hebben,
andere gerelateerde problemen of een chronische ziekte. Ons principe is om de beste zorg te
geven aan hen die ziek zijn, door voor hen te zorgen en de liefde van de Heere Jezus te delen
met hen. Ons doel is om hoop te brengen bij hen die ziek zijn en voor hen te zorgen zoals
Christus ons heeft voorgehouden. We willen naast de patient staan door zorg te bieden, hun
mentale, lichamelijke en geestelijke gesteldheidte monitoren en te begeleiden bij het opbouwen
van een sociaal netwerk of vangnet.

* We delen Gods woord

 We geven voedsel en medische zorg

e We doorbreken het stigma in gemeenschappen
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3.1 Keniaans bestuur

Light to Shine Foundation heeft een Keniaans bestuur, bestaande uit de volgende mensen:

Edwin Kipsang - Voorzitter

Frederick Okoth - Penningmeester
Elijah Olweny - Secretaresse
Charles Arodi - Algemeen bestuurslid
Vitalis Odoyo - Algemeen bestuurslid

Alle bestuursleden zijn onbezoldigd en onafhankelijk. Het bestuur komt vier maal per jaar bij elkaar

en overziet de werkzaamheden en financién van Light to Shine Foundation.

3.2 Nederlands bestuur
In Nederland is er een bestuur (of thuisfront commissie) die minimaal vier keer per jaar bijeenkomt.
Zij zijn er ter ondersteuning van Elijah en Willianne Olweny, de oprichters van Light to Shine

Foundation. De volgende mensen zijn onderdeel van het Nederlandse bestuur:

Lisette Koolmees - Voorzitter

Andre Nagtegaal - Penningmeester
Elize Klaassen - Secretaresse
Caroline van der Weerd - Algemeen bestuurslid
llse van der Wulp - Algemeen bestuurslid
Lianne van der Velden - Algemeen bestuurslid

Alle bestuursleden zijn onbezoldigd en onafhankelijk.
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4.1 Financieél overzicht 2023

« De inkomsten in 2023 zijn gestegen ten opzichte van
2022.

« In 2022 is de fondsenwerving in Nederland gestart,
waarbij verschillende non-profitorganisaties werden
benaderd. Dit werd in 2023 herhaald en er zijn
diverse giften toegezegd voor 2023/2024.

« In 2023 ontvingen we financiering voor de aanschaf
van een LandCruiser.

- De meeste projectkosten worden gedekt door de
Deputaten Diaconaat van de Christelijke
Gereformeerde Kerken, met steun van de CGK
Bethelkerk en verschillende bedrijven.

« Om financiéle stabiliteit te waarborgen, is de
‘Vrienden van Light to Shine' opgericht, waarbij
ondernemers zich voor minimaal 5 jaar committeren
om de organisatie te ondersteunen. De eerste
ondernemers hebben zich aangemeld, en we hopen
dit in 2024 verder uit te breiden.

« De benodigde financién voor het project worden
overgemaakt door de NGW naar de Keniaanse
bankrekening van de Light to Shine Foundation. De
boekhouding wordt bijgehouden, er wordt jaarlijks
een financiéle audit uitgevoerd door een
onafhankelijk, geregistreerd accountantsbureau in
Kisumu, en zowel maandelijks als jaarlijks wordt de
verplichte belastingaangifte in Kenia gedaan.

« In het najaar van 2023 is er door ondernemers geld
gedoneerd voor de aankoop van een stuk grond. Dit
stuk grond zal gebruikt worden voor het bouwen van
een kantoor voor Light to Shine en het verder
ontwikkelen van onze toekomstplannen. In 2024 zal

er gezocht worden naar een geschikt stuk grond.

LIGHT TO SHINE @
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Baten 2023 Baten 2022 Baten 2021
Giften particulieren,
kerkicollectes, € 24.700,- € 22.580,- € 9900,-
bedrijven
Giften ontv_angen in € 1000 - €1103 - €0,
Kenia

Gift aanschaf auto € 25.000,- - -
D.onatles o'ntvang.en €0, €214.- €0,

in natura in Kenia

Totaal ontvangen € 50.700,- € 23.987,- € 9900,-

Lasten 2023

Lasten 2022

Lasten 2021

Programma kosten € 18.100,- € 23.923,- € 6290,-
Administratie kosten € 2454,- € 159,- € 2886,-
Aanschaf auto € 24.520,-
Personeelskosten
(salaris en € 5626,-
afdrachten)
Totaal lasten € 50.700,- € 24.082,- € 9176,-
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5. Toekomst en begroting 2024

In 2024 streeft Light to Shine Foundation ernaar opnieuw een lichtpunt te zijn in de gebieden waar we
actief zijn. Het doel is om 80-100 mensen te helpen. De focus van Light to Shine Foundation in 2024
ligt voornamelijk op het uitbreiden naar een ander gebied rond Kisumu. Daarnaast blijven we ons
inzetten voor hoogwaardige medische zorg voor onze patiénten, waarbij een juiste diagnose en

behandeling van levensbelang zijn.

Light to Shine zal ook een vacature openstellen voor een boekhouder, aangezien dit van cruciaal
belang is gebleken met de groei van de organisatie in het afgelopen jaar.

De verantwoordelijkheden van elk teamlid zullen worden geévalueerd en indien nodig worden
aanpassingen en wijzigingen doorgevoerd, zodat iedereen op de juiste plek zit en werkzaamheden

uitvoert op basis van hun kwaliteiten.

2024 zal ook in het teken staan van het zoeken en hopelijk aankopen van een stuk grond. Het
verkrijgen van land in Kenia is een langzaam en langdurig proces.

Er wordt ook gestreefd naar de uitbreiding van de 'Vrienden van Light to Shine' en om meer
ondernemers te betrekken bij dit initiatief. Er zal worden onderzocht of er in het najaar van 2024 een

ondernemersreis naar Kenia kan worden georganiseerd.

Het werken in de gemeenschappen is niet altijd gemakkelijk en vraagt soms veel van ons team. We
bidden dat God ons in 2024 de kracht, energie en wijsheid zal schenken die nodig zijn in ons werk en

bij alle beslissingen die genomen zullen worden.
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Baten 2024

Giften particulieren € 3000,-

Gift CGK diaconaat € 16.000,-

Giften organisaties zonder

winststreven € 8000,-

Vrienden van Light to Shine € 11.500,-
Acties en website € 750,-
Lasten 2024

Programma kosten € 22.330,-
Personeelskosten € 13.370,-
Administratie kosten € 3250,-

Training personeel € 300,-
Totaal begroting lasten € 39.250,-
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